
Comment faut-il que 

je te parle pour... 

que tu ÉCOUTES ?

7 rencontres
par thématique



L’atelier Comment faut-il que je te parle pour que tu 

écoutes ? vous propose des clés de communication 

pratiques, accessibles et concrètes.

Nos 7 
rencontres

1
ère

 rencontre : Pourquoi 

est-ce parfois si difficile 

entre parent et enfant ?

2
ème 

rencontre : DÉCRIRE 

les émotions

3
ème

 rencontre : DÉCRIRE les comportements

4
ème 

rencontre : DÉFINIR son autorité

5
ème

 rencontre : DÉFINIR les conséquences éducatives

6
ème

 rencontre : DÈLÈGUER

7
ème

 rencontre : DIFFERER

Ces rencontres ont une durée de 2h30 à 3h, ou peuvent 

être présentées lors de journées complètes.


